
27.03.2023 31.03.2023od do

Pondělí 27.3.2023
Mléko, čaj, pomazánka z uzeného sýru, kváskový chléb  (A: 01a,01b,07)Přesnídávka
Slepičí drůbková  (A: 01a,07,09)Polévka
Vepřový džuveč, kyselý okurek  (A: 01a)Oběd
Přírodní kuřecí plátek, zadělávaný hrášek, vařený brambor  (A: 01a,03,07)Oběd 2
Kakao, vanilkový pudink s ovocem a piškotem  (A: 01a,03,07)Svačinka

Úterý 28.3.2023
Mléko, čaj, zrníčkový chléb, sázené vejce, zelenina  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídávka
Dýňomrkvová se sezamem  (A: 01a,07,11)Polévka
Vepřenky, vařený brambor, tatarská omáčka  (A: 01a,03,07,09,10)Oběd
Krůtí játra na víně, kari rýže  (A: 01a,09)Oběd 2
Mléko, anglický toast  (A: 01a,03,06,07)Svačinka

Středa 29.3.2023
Mléko, čaj, drožďová s ovesnýma vločkama, slunečnicový chléb  (A:
01a,01b,01d,03,07)

Přesnídávka

Třeboňská rybí  (A: 01a,03,04,07,09)Polévka
Kuřecí roláda, dušená rajčatová rýže, zeleninový salát  (A: 01a,03,07)Oběd
Kovbojská pánev/, pečivo  (A: 01a,03,07)Oběd 2
Mléko, pomazánka ze zeleného hrášku, raženka  (A: 01a,03,07)Svačinka

Čtvrtek 30.3.2023
Mléko, čaj, pomazánka z uzeniny, kváskový chléb  (A: 01a,01b,06,07)Přesnídávka
Boršč  (A: 01a,07,09)Polévka
Ravioly s tvarohem sypané perníkem  (A: 01a,03,07)Oběd
Smažené kuřecí stehno, bramborový salát  (A: 01a,07,09,10)Oběd 2
Mléko, špenátová pěna, pletynka  (A: 01a,03,07)Svačinka

Pátek 31.3.2023
Mléko, čaj, pěna z krabího masa, párty chléb  (A: 01a,01b,04,07)Přesnídávka
Fazolová  (A: 01a)Polévka
Vepřová pečeně po selsku, dušená kapusta, vařený brambor  (A: 01a)Oběd
Azu z hovězího masa, kuskus  (A: 01a,12)Oběd 2
Mléko, bageta s nutelou  (A: 01a,05,07)Svačinka

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Přejeme Vám dobrou chuť

Po celý výdej je zajištěn pitný režim
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena
Pokrm je určen k přímé spotřebě bez skladování!

Hlavní kuchařka                                       ředitel šk. jídelny
Řezníková Věra                                        Kotouček Karel


